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Concours externe du Capes et Cafep-Capes 
 
Section langues régionales : catalan 
 
 
Exemple de sujet pour l’épreuve écrite disciplinaire appliquée 
portant sur la langue régionale 

 
 

 
 

 

 

À compter de la session 2022, les épreuves du concours externe du Capes et du Cafep-Capes 

sont modifiées. L’arrêté du 25 janvier 2021, publié au journal officiel du 29 janvier 2021, fixe les 

modalités d’organisation du concours et décrit le nouveau schéma des épreuves. 
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En prenant appui sur les documents proposés, vous produirez une analyse critique – 

en français – de ceux que vous aurez sélectionnés, analyse qui vous permettra de construire 

une séquence d’enseignement. Dans le cadre du thème « Voyages et migrations » du cycle 

4 (vous déterminerez la classe et la modalité d’enseignement, LV seule ou enseignement 

bilingue), vous présenterez la séquence pédagogique en mentionnant objectifs, moyens et 

stratégies en fonction de la classe.  

Vous décrirez, analyserez et expliciterez les faits de langues soulignés (docuent n°2) 

dans la perspective du travail en classe lors de cette séquence pédagogique (les temps du 

passé en catalan et leurs équivalents en français).  

 

DOCUMENTS 

1. Canigó, « Cant primer : L’aplech », Jacint VERDAGUER, 1886 

2. Canigó, « Cant sisè : Lo Rosselló », Jacint VERDAGUER, 1886 

3. Adaptació: Canigó, Jacint Verdaguer, per Artur Martorell, il·lustracions Carme Peris, 

Proa, Barcelona, 1986  

4. Traducció : Canigó, Jacint VERDAGUER, per Miquela VALLS, Terra Nostra, Prada, 

2004 

5. Entre l’infern i la glòria, « - Andantino – ‘So barratinaire de Prats de Molló’ [Pica del 

Canigó, setembre de 1879] », p 266, Àlvar VALLS, Edicions de 1984, Barcelona, 

2020 

6. Canigó. Història i mite, Joseph RIBAS, Eumo Editorial, Vic, 1996 

7. Auca de la flama del Canigó 

8. Foto de Sant Martí del Canigó 
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DOCUMENT N°1 : 

L'APLECH 

 

 Ab son germá, lo comte de Cerdanya, 

 com áliga que á l'áliga acompanya, 

devalla Tallaferro de Canigó un matí; 

 ve ab son fill de caçar en la boscuria, 

 quan al sentirhi mistica canturia 

se n'entra al hermitatge devot de Sant Martí. 

 

 Lo Sant, desde'l cavall, vestit de malla, 

 encès d'amor, d'un colp d'espasa talla, 

per abrigar á un pobre, son ribetat mantell; 

 Gentil, l'aligó tendre, sa armadura 

 contempla, y, ab coratge que no dura: 

—Mon pare,—diu,—voldria ser cavaller com ell. 

 

 ¿No he feta ab vos contra Almanzor la guerra? 

 M'ha vist l'espatlla l'enemich? La terra 

no reguí jo ab sanch meva y ab sanch de sarrahins?  

 ¿Per què l'elm y l'escut que á tants donareu, 

 á mi, á mi sol, fill vostre, me'l negareu? 

No infantan ja les mares guerrers y paladins? 

 

 —Fill, hereu de ma gloria y mon llinatge; 

 ta petició m'agrada y ton llenguatge; 

demana si á ton oncle li plauhen com á mi. 

 —Es hora tanmateix,—diu l'altre comte,— 

 puig no es ja cavaller, que'n sía prompte; 

que vetlle anit les armes, jo l'en faré al matí.— 

 

 Com dintre'l rusch murmuriosa abella, 

 Gentil á orar se queda en la capella, 

acompanyat dels comtes, de patges y escuders; 

 en la tarima del altar se postra 

 contemplant al sant bisbe que s'hi mostra, 

que fou abans que bisbe mirall de cavallers. 

 

 La llum de l'alba al peu de l'ara'l troba, 

 com un colom vestit ab blanca roba, 

regalantse ab l'aroma de cristians concells, 

 sanitosos concells que, abans de gayre, 

 com papallones volarán en l'ayre; 

mes ¡ay! son cor novici també volant ab ells. 
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DOCUMENT N°2 : 

Lo Rosselló 

 -Aguayta! -diu l'hermosa, y en mágich panorama 

 obrir veu á ses plantes lo pla del Rosselló 

 per entre cortinatges de boyres d'or y flama, 

 y ací's veu, com en somni d'amor, prop de sa dama 

 y al cim de Canigó. 

  

 Cinch rius brollan d'aqueixa montanya grandiosa, 

 cinch rius d'aygua de gebre, mitj perles y mitj gel, 

 de tots ab les escumes lo Rosselló s'arrosa; 

 aixís sos raigs escampa l'estrella més hermosa 

 per los jardins del cel. 

  

 Apar una almorratxa descomunal que vessa 

 per sos cinch brochs de vidre cinch rius d'aygues d'olors; 

 la aixeca entre eixes cimes Pirene gegantessa 

 com quant, dintre la plaça, dançant la pabordessa 

 arruixa'ls balladors. 

  

 Gegant ample d'espatlles, al torb y a la tempesta 

 y als núvols deixa ferhi cada hivernada aplech; 

 ramades té que viuhen de romaní y ginesta 

 en cada arruga esteses de sa rumbosa vesta, 

 y un poble en cada plech. 

  

 Allá d'allá Colliure, del Pirineu derrera, 

 se veu rojench è informe sortir lo sol naixent, 

 com far que ab braç de ferro sosté la cordillera, 

 y al náixer ja ab sa rossa y estesa cabellera 

 s'abriga'l firmament. 

  

 De son breçol d'escumes quant s'alça cada día, 

 son raig primer corona lo rey del Rosselló; 

 de jorn tot l'enmantella de llum y pedrería, 

 y al pòndres en Maranges encara un bes envía 

 al front del Canigó. 

  

 A sa claror s'aixampla rihent la plana hermosa, 

 com desvetllada als dolços murmuris del matí; 

 lo pèlach a ses plantes dormint, mòures no gosa, 

 per no desabrigarla sa filla somniosa 

 de sos llençols de lli. 

  

 Té á esquerra les cendroses, vitíferes Corberes 

 que al Pirineu, com branques, se pujan á empeltar, 

 á dreta les florides, granítiques Alberes; 

 lo Rosselló es un arch de dues cordilleres 

 que té per corda'l mar. 

  

 Es una immensa lira que en eixa platja estesa 

 vessanta d'armoníes deixá algun deu marí, 

 lo Canigó es lo pom, les cordes que'l cerç besa 

 son los tres rius que roncan lliscant per la devesa, 

 lo Tech, la Tet, l'Aglí. 

  

 La Goja diu: -No sempre fou eixa vall desclosa: 

 fou aygua lo que es herba, lo que ara es vert fou blau; 

 bramaren les balenes hont Prada avuy reposa, 
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 y'ls claustres d'Elna muntan, evori en coral-rosa, 

 de Téthis lo palau. 

  

 Força-real y Pena foren ses illes belles; 

 del Canigó en la soca fermárense vaixells, 

 volaren les gavines cantant cançons novelles 

 en eixes margenades, hont brescan les abelles, 

 hont jugan los anyells. 

  

 Es obra del Pirene gegant aqueixa terra, 

 dels cims la devallaren les aygues de gra á gra, 

 les pedres de la plana son òssos de la serra, 

 d'ahont un pas per segle, com hoste que's desterra, 

 lo pèlach reculá. 

  

 A les Nereydes, filles de Dòris, suplantaren 

 les Náyades joliues, que en Arles y Molitj 

 de sa aygua sanitosa les urnes abocaren; 

 les Dríades dins l'arca dels dòlmens s'allotjaren 

 dels arbres entremitj. 

  

 ¿De quántes guerres fora lo Rosselló teatre? 

 portal d'Iberia, ¿quántes nacions ha vist passar? 

 Les serres, graderia d'aqueix anfiteatre, 

 en sa creixent arena més pobles han vist batre 

 que onades en sa mar. 

  

 Grans viles lo fenici vora eixa mar plantava, 

 y, esposa desertívola que cerca un altre llit, 

 besava llurs muralles mil anys y les deixava, 

 y lluny elles al veure sos ulls y vesta blava, 

 morían de neguit. 

  

 Lo temps á Caucolíberis é Il·líberis esborra, 

 si restan llurs ossades, sos noms ja ningú'ls sab. 

 De la Ruscino Púnica ne resta sols la torra, 

 com d'home que en l'arena de vora mar s'ensorra, 

 trayent ja sols lo cap. 

  

 Ençá d'eixa columna, padró de sa ruina, 

 una ciutat naixenta no veus? es Perpinyá, 

 la que li ha pres per sempre lo ceptre de regina. 

 Donchs jo l'he vista náixer, com d'un reboll l'alzina, 

 com roure d'un aglá. 

  

 Un fill de la Cerdanya, que Pere Pinya's deya, 

 tement que'l soterrassen les neus, parlá á la Tet: 

 «¡Oh! guíam tu que hi baixas, al pla que s'assoleya.» 

 «Segueixme», 'l riu contesta, y'l llaurador ho feya 

 per no morir de fret. 

  

 Dels bous pren les tirandes y per sa verda riba 

 segueix lo riu que corre camí del Rosselló; 

 quant ja vora les aygues del mar la Tet arriba, 

 diu al bover: «Arrèlat aquí, llaura y cultiva, 

 tos camps regaré jo.» 

  

 Com Rómulus un día del Tibre en la ribera, 

 de freixe ab sa carreta rodeja un troç de pla; 

 allí planta una casa, un camp y una olivera, 
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 ara es ciutat la casa, mur ample la rodera, 

 lo mur de Perpinyá. 

  

 Apar una encantada que de l'escuma eixida 

 mirantse s'extasía, granívol Rosselló, 

 y alçant á les neus vèrgens los ulls embadalida, 

 no sab si ab més belleses y ab més tresors la crida 

 la mar ò'l Canigó. 

  

 Mes eix es meu, cap reyna del món té millor trono; 

 á cap fins les boyrades humils besan lo peu; 

 y aixó y mon cor y vida y esdevenir te dono; 

 ací, al nivell dels astres, de gloria te corono, 

 més alt sols está Deu. 

  

 Oh! mira mes companyes com á enjoyarte volan 

 en carros de boyrina de polsaguera d'or; 

 algunes per lliseres de neu y herba roçolan 

 fins que, de joyes plena sa falda, s'enarbolan 

 parlant de nostre amor. 

  

 A aixams així á trench d'alba les áurees abelles 

 murmurioses volan vers l'ametller florit. 

 Oh! mírales còm pujan, qué cándides y belles! 

 no son més aixerides al vespre les estrelles 

 quant pujan al zenit.- 
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DOCUMENT N°3 : 

 
Adaptacions i traduccions 
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DOCUMENT N°4 : 

 
Entre l’infern i la glòria, « - Andantino – ‘So barratinaire de Prats de Molló’ [Pica del Canigó, 
setembre de 1879], p 266, Àlvar VALLS, Edicions de 1984, Barcelona, 2020 
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DOCUMENT N°5 : 

 
Canigó. Història i mite, Joseph RIBAS, Eumo Editorial, Vic, 1996 
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DOCUMENT N°6 : 

 
Auca de la flama del Canigó 
www.tradicat.cat, Flama del Canigó, Generalitat de Catalunya, 2013, Joan Vilamala, Toni 
Donada, extracte de 12 vinyetes / 24. 
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DOCUMENT N°7 : 

 
Abadia de Sant Martí del Canigó, municipi de Castell 
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